
平素よりthe SILKをご利⽤いただき、誠にありがとうございます。

日々お忙しい中、スタジオに足を運び、

ご自身の身体と向き合う時間を大切にしてくださっていること、

心より感謝申し上げます。

この度 the SILK では、これまで以上にお一人おひとりに寄り添った、
質の高いパーソナルセッションをご提供していくため、2026年5月月会費分より
パーソナルプランの内容および価格を改定させていただくこととなりました。
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1．All Access（全店舗利⽤）の全プラン導入
6月より全プランで全店舗のご利用が可能になります。お引っ越しやお仕事、ご生活リズ
ムの変化があっても継続して通いやすい環境を整え、各店舗ごとに異なる空間や多様なイ

ンストラクターのレッスンを通じて、the SILKの価値をより幅広くお楽しみいただきたい
と考えております。（※月間のご利用回数の過半数は所属店舗でのご受講をお願いしてお
り、状況により所属店舗変更をご案内する場合がございます。）

２．新プラン・価格の導入

月額費（税込）
1回レッスン単価
（税込）

Private 2 新価格 20,000円（税込 22,000円） 11,000円
現行 17,820円（税込 19,800円） -

Private 3 新価格 27,000円（税込 29,700円） 9,900円
現行 新設プランのためなし -

Private 4 新価格 34,000円（税込 37,400円） 9,350円
現行 33,600円（税込 36,960円） -

Private 6 新価格 51,000円（税込 56,100円） 9,350円
現行 新設プランのためなし -

ご自身のライフスタイルや目的に合わせて、無理なく継続いただけるプランを

お選びいただけますよう、月3回・6回のプランを新設いたしました。

※追加チケットは、11,000円(税込)/回に価格変更させていただきます。但し、Private3以
上のプランをご契約の会員様は10%OFFの9,900円(税込)/回でご利⽤いただけます。



通常締切は前月10日までとなっておりますが、
今回の価格改定に伴い、4月末退会・5⽉からのプラン変更・5⽉末退会を
ご希望の場合は、下記期日までにご契約店頭にてお⼿続きをお願いいたします。

（※なお、現在お支払いいただいている月会費分の変更はございません。次回お引き落
とし分より、価格改定の対象となります。）

【口座振替・クレジットカードをご利用のお客様】

4月30⽇（⽊）21:00まで

お一人おひとりのご状況に寄り添いながら、誠実に対応させていただきます。

ご不明点がございましたら、どうぞ遠慮なくスタッフまでお声がけください。

プラン変更・ご退会のお手続き
および会員様特典のご案内

今回のサービスアップグレードに伴い、

日頃より通ってくださっている皆さまへ、ささやかな特典をご⽤意いたしました。

﻿プラン変更・ご退会のお申し出について

感謝の気持ちを込めて

（※全店利⽤可能・26年5⽉1⽇〜10⽉31⽇有効）

【パーソナル 全会員様】
　5月にパーソナルレッスンチケット1枚をプレゼント

2026/04/13



最後に

日々お忙しい中、時間をつくってスタジオに足を運び、

ご自身の身体と向き合う時間を大切にしてくださっている皆さまに、

心より感謝申し上げます。

そしてthe SILKは、皆さまのその積み重ねに応え続けられるよう
単なる運動の場ではなく、

通うことで前向きになれる場所であり続けたいと考えております。

今回の改定は、より質の高いレッスン環境と、

安心して通い続けられるサービスをお届けするための改定です。

お預かりする会費は、会員様の体験価値向上、インストラクター育成

・指導品質向上等に還元してまいります。

何卒ご理解を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

今後も価格以上の価値を提供し続けられるブランドであるために、

皆さまの毎日に寄り添いながら、サービスの進化を進めてまいります。

今後ともthe SILKをどうぞよろしくお願い申し上げます。

本件に関するお問い合わせにつきましては

恐れ入りますが、下記本部窓口までフォームにてお問い合わせくださいますよう

お願い申し上げます。

【お問い合わせ先】

https://forms.gle/Z2Q1oUT8nCKbgdj99

2026/04/10

https://forms.gle/Z2Q1oUT8nCKbgdj99
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